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Common causes of infant 
hearing loss
Not all causes are known but some are:
n Genetic factors cause about 50% of cases

of congenital hearing loss.
n Staying in the neonatal intensive care

(NICU) for more than five days for
reasons such as prematurity and lack of
oxygen at birth.

n Infections during pregnancy such as
cytomegalovirus (CMV) can damage the
developing inner ear. Visit nationalcmv.org
for more information.

n Medications including certain antibiotics
and diuretics can be toxic to the inner ear.
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الرجاء استخدام رمز الاستجابة السريع 
للاطلاع على هذا الدليل باللغات التالية:

مُسببات فقدان السمع الشائعة لدى الأطفال الرُضّع
إن المسببات كافة غير معروفة، ولكن إليكم بعضها: 

عوامل جينية تسُبب حوالي 50% من حالات فقدان  
السمع الخلقي.

  )NICU( البقاء في الرعاية المركزة لحديثي الولادة
لأكثر من خمسة أيام لأسباب مثل الابتسار ونقص 

الأكسجين عند الميلاد.
قد تؤدي العدوى في أثناء الحمل مثل الحمة )الفيروسة(  

المضخّمة للخلايا )CMV( إلى إتلاف الأذن الداخلية 
 nationalcmv.org النامية. الرجاء التفضل بزيارة

لمزيد من المعلومات. 
أدوية بما فيها المضادات الحيوية ومُدرات البول قد تكون  

سامّة للأذن الداخلية.

http://nj.gov/health/fhs/nbs/ehdi
http://doh.nj.gov
http://nationalcmv.org
http://nationalcmv.org


يبدأ الأطفال في تعلم الكلام 
واللغة خلال شهورهم الحياتية 
الأولى. يطور الأطفال الذين 
يعانون فقدان السمع الذين 

يحصلون على مساعدة مبكرة 
مهارات لغوية أفضل ويتعلمون 

التواصل بنجاح.

بعض الأمور التي ينبغي أن يتمكن الأطفال ذوي 
السمع الطبيعي من القيام بها:

من الميلاد حتى 3 أشهر:
الطرفات أو القفزات متى وقع صوت مرتفع مفاجئ 
وحين الحديث إليه، يهدًا أو يبتسم  
يخُرج أصواتاً مثل "أوه" أو "آه" 

من 3 حتى 6 أشهر:
توجيه النظر تجاه الأصوات 
الشروع في المناغاة )بابا، ماما، جاجا( 
استخدام العديد من الأصوات والصئيل والضحك الخافت 

من 6 حتى 9 أشهر:
توجيه الرأس نحو الأصوات المرتفعة 
فهم "لالا" أو "باي باي" 
المناغاة )بابا، ماما، جاجا( 

من 9 حتى 12 أشهر:
تكرار الكلمات والأصوات البسيطة التي تصدر عنك 
استخدام "ماما" أو "دادا" استخدامًا صحيحًا 
الاستجابة إلى الغناء أو الموسيقى 
الإشارة إلى الألعاب والأشياء حين السؤال عنها 

لماذا يحتاج طفلي إلى فحص سمع آخر؟ 
في حال لم يجتز الطفل فحص السمع، قد ترُاودك عدة 

تساؤلات. قد يحتاج بعض الأطفال إلى فحص آخر جرّاء:
وجود سوائل في الأذن 
وجود ضوضاء في غرفة الفحص 
فرط حركة الطفل 
معاناة الطفل من فقدان السمع 

في حال عدم اجتياز الطفل لأحد فحوصات السمع، الرجاء 
التأكد من فحصه مرة أخرى في أقرب فرصة ممكنة. يتمتع 
غالبية الأطفال الذين يحتاجون إلى إجراء فحص سمع آخر 

بسمع طبيعي، في حين يعاني البعض فقداناً في السمع.

ما أهمية إجراء فحص سمع آخر في أقرب 
فرصة ممكنة؟ 

إن الفحص هو السبيل الوحيد لمعرفة إن كان الطفل يعاني 
فقداناً في السمع أم لا. وكلما كان اكتشاف فقدان السمع 

باكرًا، كان ذلك أفضل للطفل. وفي حال معاناة الطفل من 
فقدان السمع، يمكننا مدّ يد العون عبر سًبل عدة.
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يوُلد %90 من الأطفال الذين 
 يعانون من فقدان السمع

 لأبوين يسمعان.

يستوجب قانون نيو جيرسي إجراء فحص السمع  
للمواليد كافة.

يمكن لغالبية الأطفال السماع جيدًا عند الولادة، ولكن  
بعضهم لا يسمعون.

الأطفال الذين لم يكُتشف فقدانهم للسمع مبكرًا سيعانون  
في أثناء التعلم. 

إن فحص السمع سريع وآمن ولا يؤلم. 
حين تتلقى نتائج فحص سمع الطفل، ستتلقى توصيات  

بالمتابعة إن لزم الأمر.

ما السبب في فحص سمع الطفل؟

 إن EHDI عبارة عن مبادرة صحة عامة وطنية تدغم
 ‘6-3-1’ الإرشادات:

فحص كل حديث ولادة لاكتشاف فقدان السمع قبل مرور  
شهر واحد من الولادة

الرجاء إتمام التقييم السمعي التشخيصي قبل مرور ثلاثة  
أشهر من الولادة للرضع الذين لا يجتازون فحص سمعهم

 الرجاء تسجيل الأطفال المُشخصة إصابتهم بفقدان  
السمع لدى "خدمات التدخل المبكر" قبل مرور ستة أشهر 

من الولادة 


